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История

Първите споменавания за зимния 
празник дойдоха в нашето време от 354 
г. сл. Хр. Тогава в Хронограф се появи 
бележка, че 25 декември е денят на 
празника на Коледа. Първоначално 
французите са чествали празника, 
наречен Сатурналии. В чест на този 
празник хората организирали празници 
и карнавали, бедните раздавали пари. 
Православието изиграва важна роля в 
промяната на традициите: християните 
отричат ​​езичеството и вместо деня на 
Сатурн празнуват Рождество Христово.



Интересни 
френски традиции

Във Франция символът на Нова година и Коледа не е 
коледната елха, а коледната ясла, която изобразява 
сцената на раждането на Христос и зелените клонки 
имел, които красят входните врати и празничната трапеза.

Вместо Дядо Коледа, Пер Ноел разнася подаръци на 
децата на магаре. Идва два пъти – на Никулден и на 
Коледа. За да получат дългоочакван подарък, децата 
трябва да се държат добре цяла година. В противен 
случай вместо него в обувка, приготвена за приношение, 
може да има пръчка.

Любима традиция на французите е запалването на 
коледния пън.. Край камината се събира цялото 
семейство. Бащата щедро полива кладата с олио и коняк, 
а на децата се оставя да я запалят. Изстиналите въглени 
се събират в торба и грижливо се съхраняват като 
талисман, който носи само щастие и късмет.



Коледна 
украса

Французите обичат да украсяват къщите си с цветя, 
както и на празничната маса да има ваза с цветя. 
Определено ще срещнете клонче имел във всяка 
къща, французите вярват, че това ще донесе 
късмет през следващата година.

Французите са известни с изискания си вкус към 
изчистените форми и детайли. Пищните 
декорации, тежките орнаменти и твърде ярките 
цветове не са особено предпочитани гости във 
френския дом. Големите коледни венци, които 
обикновено окачаме на входната врата, 
французите поставят вътре в дома си.

Французите украсяват къщите отвън и най-вече 
прозорците с многобройни лампички и светлинки.

Красиви бели или червени свещници, обгърнати в 
коледни украси и панделки, са друг елегантен 
похват във френската коледна декорация.



Коледа днес

Във Франция Коледа е време, белязано от семейството и 
щедростта. По това време се събират близки хора, 
подаряват се на децата бонбони и лакомства, а на 
бедните се раздават дрехи и подаръци. На Бъдни вечер, 
след полунощна литургия, хората се събират в домовете 
или ресторантите (които са отворени през цялата нощ) за 
гала вечеря, наречена reveillon.

В някои части на Франция коледните празненства 
започват още на 6 декември, деня на Свети Никола, но 
повечето французи празнуват Коледа на 25 декември.

Именно на този ден френският Дядо Коледа - Пере Ноел 
носи подаръци и сладкиши на добрите и прилежни деца. 
Обут в дървени обувки и с кошница с дарове на гърба, той 
пристига на магаре и оставяйки животното навън, влиза 
през комина в къщата. Поставя подаръците в обувки 
(саботи), които децата оставят предварително пред 
камината.



Интересни факти
• Друг символ на основния зимен празник са сантоните. 

Така във Франция наричат ​​малки фигурки на светци.

• Всяка година в Париж има традиционен новогодишен
парад. В него участват хиляди участници от цял ​​свят. 
Изпълнители от различни жанрове организират ярко и 
цветно шоу по улиците, което продължава 2 дни. 
Шествието започва от улица Шантили и завършва на 1 
януари на площад Трокадеро близо до Айфеловата
кула.

• Придружител на Пер Ноел е Пере Фуеттард, дядо с 
пръчки, който напомня на Пер Ноел как се е държало
детето през годината и какво заслужава повече -
подаръци или наказание.Този герой плаши
непослушните и капризни деца.



Благодарим за вниманието!
Изготвили 5 б клас

Спортно училище „Васил Левски“ гр. Пловдив


