HPOI'PAMA
3a 09.10.2020 r.
JleH Ha Ch3/1aBaHe HA YYWIHILETO

OTBOpeHM BpAaTH HA OTKPUTO

Jlama: 09.10.2020 2. (nemvk)
Yac: 09:30 uaca
Msacmo: Cmapa epebna baza

09:30 — 12:30 — mocemnienne Ha 000COOCHU 30HU 3a PA3TUIHUTE BUIOBE CIIOPT.

3ona ,,I'pedane®
OOyueHue B yueOHU CKU(POBE, KOSILU, TPEOHN €proMETPHU 32 BCUUKH JKEJIaClIy.

3ona ,,I’'umHacTuka*
YBpKIION ¢ yIpa)XHEHUs OT CIIOPTHATA U XY/10’)KECTBEHATAa TMMHACTHUKA 32
BCUYKH JKEJIACIIH.

3oHa ,,Cu10BH cIOPTOBE* — (BAUTaHE HA TEXKECTH, OOKC, OopOa, Ky 10)
JleMOHCTpanus Ha yIpaKHEHUSI, XapaKTEPHH 32 BCEKH OT CIIOPTOBETE.

3ona ,,KosekTuBHM cnioproBe* — (BoJieii0o1, 6acker0os1, pyTdom)
JleMOHCcTpanus Ha TPEHUPOBbYHA IEUHOCT.

3ona ,,CnoprTHa cTpesda*
JleMoHCTpalus Ha CIIOPTHO CTPEIIKOBO OPBKUE.

*** JlemoHCTpaIuuTe B 000COOCHUTE YETHPU 30HU CE U3BBPIIBAT OT YUYEHUIIU B
11 u 12 xnac, KOUTO MOKa3BaT YMEHHUS 3a MPOBEK/IaHE HA TPEHUPOBbUHA
JIEHHOCT KaTO 4acT OT MPOU3BOACTBEHATA MPAKTUKA 32 BTOPU TMMHAa3UaJIeH
eTar.

Opranusaropu:

CKBT ,,Mapuua”

CnopteH kiy0 ,,boxunosa 6oitHu ciopToBe”
BbK, IOnaiiten”

CKb ,, Atnetux”

CKBb ,,JlJokomoTHus”

BK ,,Mapuma”



BbK ,,AxanemMuk”

®K ,,JJokomoTHB”
CKKK,,Tpakusa”

Apmeiicku rpeden kiy6 ,, Tpakus”
Kiy6 o xymoxect

I'K ,,Cnaprak*

ACK ,,Tpakusa‘

CKXT ,,Tpakus‘

JlekoaTyeTuuecku TYpHHUP B YecT Ha 135 roguHu ot

ChbeauHeHHueTo
Yac: 10:00 — 12:30 uaca
Msacmo: Cmaouown ,,[Inoeous “

*** OTOOpHM ChCTE3aHUS T10 JICKOATICTUYCCKH TUCHUILUIMHYN B IB€ BH3PACTOBH
rpyrm 5-7 u 8-10 kiac.
TeryneHe Ha BBXKE;
- bsarane Ha KbcH pa3CTOSHUS,
-  CKOK IbDKHHA
- bsarane 400 m.

HarpaxaaBaHe Ha mo0eaureuTe B TYPHUPA.
12:00 — 12:30 gaca

Opranusaropu:

CKJIA ,, Tpakus”

AJICK ,,Tpakus - 96

IIporpama
Tuiimounaaunar ,,Rowing = Friendship”

Hama: 09.10.2020 2. (nemvk)
Hauano: 13:30 uaca
Msacmo: Cmapa epebna 6aza

*** I'pebaHe HA OTKPUTO B JIOAKH ,,/[pakOHK” U rpe0OHN epromMeTpu.

VYyacTBar cMeceHr 0TOOpH OT IO 8§ AYIIHN OT MEJArOTUIECKUS U
Heneparorudecku mepconai Ha CY , . Bacwr JleBcku™. Llenra Ha THAMOMIIMHTA
€ CIUTOTSIBaHE Ha KOJIEKTHBA M M3TPaKIaHe HAa YMEHHUS 3a padoTa B CKHIL.
Bcewuku yuactHuim TpsiOBa 1a 0b1aT 00JI€YCHU B CIOPTHU €KUITH U 1A
pasmoJarar ¢ Toria BpbXHa Jipexa.



OcurypeHo e:
» OOyueHue B JOAKU U HA TPeOHHU eproMeTpH 32 BCUUKH KeJAelllu;
» CnacuTenHu pU3H;
» Cnacurtenu 1 MOTOPHHIIA;
» MeauiuHcKA KOHTPOJT,
Opranusaropnu:
CnopreH ki1y0 kaHy-Kasik ,, [pakus’
Apwmeticku rpedeH kiy0 ,, Tpakus™
OTroBopHuk no cpopmupane Ha ekunure: Bans Makaseesa



