
Ако бях учител 

 

Ако бях учител, бих преподавала по физическо по една причина - защото ми харесва да 

спортувам. Това е нещото, което ме прави истински щастлива. 

Бих направила така, че моите ученици да идват в часовете ми мотивирани и с желание, 

а не само, за да нямат отсъствие или лоша оценка. Бих ги мотивирала да идват в 

часовете с ясни цели и мечти, които да преследват.  

Бих ги дисциплинирала чрез спорт. Самите те да искат да напредват и да 

усъвършенстват своите умения. Бих се опитала да достигна до учениците си 

емоционално, за да ги разбирам по-добре. По мое мнение, най-добре се върши работа, 

когато се работи като отбор и учениците се доверяват на своя учител- тогава работата е 

най-пълноценна. 

Когато имам възможност, бих ги водила на екскурзии и спортни лагери, както и на 

спортни мероприятия, където да наблюдават различни видове спорт. 

В моите часове те няма само да бягат и скачат или  да играят на народна топка, а ще се 

учат и  да танцуват, както и да се запознаят с други видове спорт. 

В днешно време по физическо много раядко се танцува, да на кажа никога, а това е 

важна част от физическата култура на всеки един човек. Бих ги научила на народни 

танци, спортни танци, основни балетни позиции и много други.  

Спортът е важен не само за физическата форма, но и за психическата ни стабилност. 

Както гласи латинската сентенция: ,,Здрав дух в здраво тяло‘‘. 
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