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Олимпийските игри безспорно са най-

популярното и древно спортно събитие на 

планетата. Днес обаче идеята и целите им са 

пречупени през една комерсиална призма. 

Повечето ценности са потъпкани от 

съвременните потребности на човека, а 

олимпийският дух се среща все по-рядко. 



  

1.Петте кръга са символ на петте континента, които 

взимат участие в най-голямото спортно състезание. 

Синият кръг е символ на Европа, черният кръг е 

символ на континента Африка, червеният на Америка, 

зеленият кръг – Австралия, а жълтия – Азия. 

 

 

СИМВОЛИ НА ОЛИМПИЙСКИТЕ ИГРИ  



 Флагът, който всички добре 
познаваме, е факт от 1913 година, 
когато е изобретен по идея на 
барон Пиер дьо Кубертен – 
основател на съвременните 
Олимпийски игри. На него са 
изобразени 5 кръга, които са 
застъпени един с друг – син, черен 
и червен кръг, а под тях – зелен и 
жълт. За първи път знамето е 
използвано на игрите през 1920 
година, които са се провели в 
Антверпен, Белгия. 

Според Международния олимпийски 
комитет – тези кръгове символизират 
обединението и възможността атлети 
от всички държави да се състезават, 
без значение от тяхната раса или 
разбирания, а белият цвят, който е 
фон на кръговете, символизира 
мира. 



ЦЕННОСТИ 

 От античните игри, провеждани в чест на бог Зевс в 
Пелопонес, до комерсиализирания интерконтинентален 
форум днес, двадесет и първи век. Като ,,мост“ на 
времето може да приемем неотменната традиция по 
запалване на олимпийския огън.  

 Той е символ на силата и олицетворение на ценностите 
на олимпизма. В съвремието ние му отдаваме нужната 
чест. Огънят бива вземан от планината Олимп и бива 
пренесен до съответната точка чрез щафета.  

 Грандиозно е това събитие и достига кулминационната 
си точка по време на откриването, когато факлата се 
внася по различни атрактивни начини. Така се дава 
начало на Олимпийските игри, а факелът остава 
връзката между древността и модерното. 



ВЪЗРАЖДАНЕ НА 
ОЛИМПИЙСКАТА 

ИДЕЯ 
  Олимпийската идея не изчезва съвсем 
след забраната на античните състезания. 
Например в Англия през XVIII 
век нееднократно се провеждат 
„олимпийски“ съревнования. По-късно 
подобни прояви се организират 
във Франция и Гърция.  

  Все пак това са малки състезания, 
носещи в най-добрия случай регионален 
характер. Първите настоящи 
предшественици на съвременните 
олимпийски игри са „Олимпиите“, които 
се провеждат регулярно в 
периода 1859 – 1888 г.  

  Идеята за възраждането на 
Олимпийските игри в Гърция 
принадлежи на поета Панайотис Суцос. 

 

https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D0%B8%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/wiki/XVIII_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://bg.wikipedia.org/wiki/XVIII_%D0%B2%D0%B5%D0%BA
https://bg.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D1%80%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://bg.wikipedia.org/wiki/1859
https://bg.wikipedia.org/wiki/1888
https://bg.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9F%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%BE%D1%82%D0%B8%D1%81_%D0%A1%D1%83%D1%86%D0%BE%D1%81&action=edit&redlink=1


 През 1766 г. в резултат на 

археологически разкопки в Олимпия са 

открити спортни и храмови постройки. 

През 1875 г. археологическите 

проучвания и разкопки продължават 

под германско ръководство. По това 

време в Европа са на мода 

романтично-идеалистичните 

представи за античността. Желанието 

да се съживят олимпийският дух и 

култура се разпространява бързо в 

цяла Европа. Френският барон Пиер 

дьо Кубертен, който разбира 

последствията от приноса на Франция, 

казва: „Германия откри това, което е 

останало от древна Олимпия. 



ДЕВИЗ Н ОЛИМПИЙСКИТЕ ИГРИ 

SITIUS, ALTIUS, FORTIES! 

 По-далече, по-високо, по-силно! не са случайни думи. В тях 
няма и намек за политическа, етническа или религиозна 

принадлежност, което ги превръща в посланик и радетел на 

движението за един по-хармоничен свят. Олимпийското 

движение съчетава в себе си не само спортни изяви. Той е 
израз не само на сила, бързина и двигателна култура. 

Възможността човек да надскочи себе си, да докаже, че не 

със страх, а с упоритост, воля, издръжливост спортът може 

много. А същевременно и съчетава в себе си голяма доза 
интелигентност, находчивост и изобретателност.  



БЪЛГАРИЯ В НАЧАЛОТО НА 

ОЛИМПИЙСКИТЕ ИГРИ 

 България взема участие още на първите 
Олимпийски игри през 1896 година. С 
един участник. Всяка следваща година 
броя на участващите и техните успехи 
се увеличава, като най-
кулминационният връх се достига на 
Олимпийските игри в Москва през 1980 
година. От там печелим 41 медала, от 
които 8 златни. Петко Сираков става 
първият олимпийски шампион, 
свободен стил борба. Той дава тласък 
на българския спорт, като след него се 
изявяват и ред други имена, венчаещи 
името на България 



БЛАГОДАРЯ ЗА ВНИМАНИЕТО! 


