
ОЛИМПИЙСКИТЕ ИДЕИ И ЦЕННОСТИ 

Изготвила: ЕМА МИНЕВА VI ”A“ клас 

 



ДРЕВНИТЕ ОЛИМПИЙСКИ ИГРИ СА ПРОВЕЖДАНИ В ЧЕСТ НА 

ДРЕВНОГРЪЦКИЯ БОГ ЗЕВС -БАЩАТА НА ВСИЧКИ БОГОВЕ И ХОРА В 

СВЕТИЛИЩЕТО ОЛИМП (В ЕЛАДА, ПЕЛОПОНЕС) 



 ИГРИТЕ СЕ ПРОВЕЖДАЛИ  НА ВСЕКИ 

ЧЕТИРИ ГОДИНИ. 
УЧАСТНИЦИТЕ МОЖЕЛО ДА БЪДАТ 

САМО ГЪРЦИ, КОИТО СА ПО 

РОЖДЕНИЕ СВОБОДНИ И 

НЕОСЪЖДАНИ.  
ЖЕНИТЕ , „ВАРВАРИТЕ“, РОБИТЕ И 

ОСЪДЕНИТЕ НЯМАЛИ ДОСТЪП ДО ТЯХ. 



 Древните Олимпийски игри са били 

ожесточени състезания, в които 

спортистите са проливали кръвта си и 

дори са жертвали живота си за слава и 

първенство, за да избегнат срама и 

поражението.  

 Волята е била основното за древните 

олимпийци.  

 В тези състезания  е нямало място за 

учтивост и благородство. Те са се  биели 

отчаяно за безсмъртие. 

 

 



 Месец преди 

състезанията вестоносци 

обикаляли цяла Елада и 

оповестявали 

предстоящите 

Олимпийски игри. 

  Ако имало война, тя била 

прекратявана. 

 Игрите траели една 

седмица.  

 На стадиона, съблечени 

голи, атлетите се 

надпреварвали в бягане, 

бой с оръжия, борба, 

юмручен бой и 

гимнастика, а на 

хиподрума се надбягвали 

с колесници, теглени от 

четири коня. 



  След завършването на тези 

коронни дисциплини, на 

стадиона се провеждал 

пентатлонът, който включвал пет 

дисциплини - бягане, скок, 

хвърляне на диск, хвърляне на 

копие и борба. 

  Победителите получавали 

лавров венец, ползвали се с 

особена почит сред 

съгражданите си, поетите ги 

възхвалявали в стиховете си, а 

скулптурите им издигали 

статуи. 

 В древни игри  е нямало 

сребро и бронзови медалисти 

, губещите не получавали 

никакви почести.  

 

 



Награждаване на победителите от Олимпийските игри 

Олимпийските игри били използвани като повод за дипломатически разговори: 

уреждали се спорове, започвали се или се разтрогвали съюзи. 



 С ИДВАНЕТО НА 

РИМЛЯНИТЕ 

ОЛИМПИЙСКИТЕ ИГРИ 

ПОСТЕПЕННО ЗАГУБВАТ 

ЗНАЧЕНИЕТО СИ. 

ПРЕЗ 394 ГОДИНА 

ИМПЕРАТОР ТЕОДОСИЙ I 

ЗАБРАНЯВА ВСИЧКИ 

ЕЗИЧЕСКИ КУЛТОВЕ, А ПРЕЗ 

426 ГОДИНА СЛЕДВАЩИЯТ 

ИМПЕРАТОР, ТЕОДОСИЙ II, 

ЗАПОВЯДВА ВСИЧКИ 

ГРЪЦКИ ХРАМОВЕ ДА БЪДАТ 

РАЗРУШЕНИ. 



Възраждане на олимпийската идея 

 На конгрес, проведен  1894 г. в 

Сорбоната френският барон 

Пиер дьо Кубертен представя 

своите идеи на 

международната 

общественост: „Младежта на 

света“ трябва да мери сили в 

спорта, а не на бойното поле. 

Решено е, че „първите 

съвременни Олимпийски игри“ 

ще се проведат през 1896 г. в 

Атина – в страната 

родоначалник на игрите Гърция. 

Плакат на Първите олимпийски игри 
Барон Пиер дьо 

Кубертен 



Съвременни Олимпийски игри 

Съвременното олимпийско движение се ръководи от 

Международния олимпийски комитет. 

През 1904 г. в Сейнт Луис( III летни олимпийски игри)за 

първи път участват цветнокожи състезатели. 

В началото право на участие в олимпийските игри 

получават единствено аматьори. 

През 80-те години на XX век 

 се дава право на участие на професионални спортисти. 

На игрите в Лондон през 2012 г. за първи път всяка 

участваща държава номинира за участие поне по една 

жена. 



Олимпийски символи 

Емблема 

Олимпийската емблема е от 

пет преплетени кръга – син, 

черен, червен, жълт и зелен. 

Всеки един от тези цветове 

символизира петте 

континента, обединени в 

олимпийското движение.  
За всяка олимпиада освен 

петте кръга в емблемата са 

вплетени годината и мястото 

на провеждането на игрите, 

както и основен символ на 

града домакин. 



Олимпийски символи 

Девиз 



Знамето 

Олимпийски символи 

 Знамето представлява бяло 

поле, на което е изобразена 

емблемата с петте 

олимпийски кръга. 

 То се развява за първи път през 1914 г. в 

Париж по случай 20-годишнината от 

възраждането на игрите. 

Символът тържествено се издига в деня на 

откриването на форума. 

 По време на закриването кметът на града 

домакин връща знамето на президента на 

МОК. 
 Олимпиец № 1  го връчва на 

“градоначалника” на 

следващите игри 



Олимпийски символи 

Клетва 

За първи 

път 

олимпийс

ката 

клетва се 

произнася 

в 

Антверпен 

през 1920 

г.  

"От името на всички спортисти обещавам, че ще се 

представим като лоялни състезатели, които уважават 

правилниците и ще участват с рицарски дух за славата на 

спорта и за честта на нашите отбори." 

 1956 Г.- За първи път в 

историята на 

модерните 

олимпийски игри 

клетвата на 

спортистите е 

прочетена от жена – 

скиорката Джулиана 

Минузо. 



Огънят 

Олимпийски символи 

 Огънят се запалва от слънчевите лъчи в 

Древна Олимпия (Гърция). 

  След това започва факелното шествие, 

което преминава през планини, реки, 

морета и океани. 

 Пламъкът се пренася с автомобили, 

мотоциклети, самолети, параходи 
 Факелът се носи не само от именити 

спортисти, но и от изявени личности на 

страната, през която преминава 

шествието. 

  В деня на откриването огънят тържествено 

се запалва на Олимпийския стадион и той 

гори до края на игрите.  



Олимпийски дух 

 Спортсменство. 

  Саможертва и подкрепа 

към съперници и оказване 

на помощ, за да могат да 

завършат състезанието 

достойно. 

 Завършване на състезание 

въпреки контузии и силни 

болки. 

  Рекордни постижения 

въпреки бедност, 

дискриминация, 

здравословни и лични 

проблеми. 

 Уважение към дебютанти и 

неопитни състезатели. 



ПЪРВОТО УЧАСТИЕ НА БЪЛГАРИЯ В ОЛИМПИЙСКИТЕ ИГРИ 

ПРЕЗ 1896 Г. 

 България остава в златните 

страници на международнното 

олимпийско движение за 

проявената солидарност и 

подкрепа . 

 Българската делегация е 

съставена от членове на І 

гимнастическо дружество 

„Юнак”.  

 Шарл Шампо взима участие в 

състезанията по гимнастика  и 

се класира на 5-то място на 

прескок на кон. 



Иванка Христова 

 Иванка Христова се е 

състезавала на гюле, като на 

Олимпийските игри през 1976 в 

Монреал, Канада печели 

златен медал. 

Олимпийските шампиони на България – лека 

атлетика 



Христо Марков 

 1998 година 

на 

Олимпиадата 

в Сеул, Южна 

Корея Христо 

Марков 

печели златен 

медал на 

троен скок 



Йорданка Донкова 

Йорданка Донкова е златна 
медалистка на Олимпиадата през 

1988 на 100м. с препятствиа. 



Стефка 

Костадино

ва е 

олимпийск

а 

шампионка 

на висок 

скок през 

1996г. в 

Атланта. 



Олимпийските шампиони на България – лека атлетика 

 Тереза 

Маринова е 

българска 

лекоатлетка, 

която на летните 

олимпийските 

игри в Сидни 

през 2000 г. 

печели златен 
медал в 

дисциплината 

троен скок. 



ИЗГОТВИЛА ЕМА МИНЕВА VI ”A“ КЛАС 
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